
CERCETĂTOR
Misiunea ta: Contribui la informarea corectă a comunității pe teme din sănătatea mintală.

Câte persoane avem nevoie pentru acest rol: 2

Cât timp avem nevoie să dedici: 2/săptămână
Cum vei lucra: individual, online de la distanță (sau, dacă preferi, la sediul nostru)

Ce responsabilități ai în acest rol:
- Cauți și selectezi articole pe teme din sănătatea mintală potrivite pentru informarea comunității și

relevante pentru activitatea curentă a asociației
- Citești articole și rezumi ideile principale ale acestora
- Documentezi situația locală sau națională pe un anumit subiect (ex. Statistici privind incidența

anumitor tulburări, măsurile de prevenție sau intervenție consacrate, etc.)
- Centralizezi toate informațiile într-un document intern

Ce ai nevoie pentru acest rol:
- Studii în psihologie, sociologie sau asistență socială
- Abilități de gândire critică
- Abilități de sintetizare a informației

Ce câștigi din acest rol:
- Rămâi conectat/ă cu domeniul psihologiei și cu studiile noi din domeniu
- Îți dezvolți o perspectivă de ansamblu asupra situației sănătății mintale din România

Ce câștigi în general, prin statutul de membru al asociației:

- Înțelegi mai bine realitatea și dificultățile comunității în care trăiești
- Contribui la îmbunătățirea sănătății mintale a comunității locale sau chiar naționale
- Testezi noi direcții de carieră
- Înveți lucruri noi și îți formezi deprinderi utile, îți folosești abilități, cunoștințe și urmezi interese

cărora nu le găsești loc altundeva
- Îți implementezi ideile cu sprijin din partea echipei
- Cunoști oameni cu interese comune, faci parte dintr-o echipă care valorifică sănătatea mintală
- Îți faci contacte utile în domeniu
- Ai prioritate la cursurile Erasmus+ în care suntem parteneri, călătorești în alte țări pentru a-ți

dezvolta abilități profesionale
- Primești adeverință de voluntariat care atestă activitățile prin care ai acumulat experiență de

muncă
- În funcție de nivelul de implicare, ai acces la oportunități de lucru remunerat și poți avansa în

roluri de coordonare


